
 

Workshop MUT – das M steht für Frau* 

Mut zeigen – Impulse für eine gemeinsame Performance  

Die Veranstaltung findet im Rahmen der Internationalen 
Wochen gegen Rassismus 2026 statt. 

Kunst im Turm – St. Clemens,  
Münchner Bildungswerk, Arnulfstr. 166,  München  
Donnerstag, 26. Februar 2026 ab 17.30 Uhr  

Dr. Corina Toledo, FKP – Impulsvortrag zur feministischen 
Perspektive auf Mut von frau- kunst-politik e. V. 
Roberta Ragonese, FKP – Bühnenbild-Gestaltung 
Katrin Richthofer, FKP – Videokunst  
Miriam Hanika – Fragment-Texten 

Mutig sein müssen wir oft allein – doch Mut entsteht in Ge-
meinschaft. Was bedeutet Mut für dich und wo brauchen 
ganz besonders Frauen* ihn heute? 

Darüber wollen wir ins Gespräch kommen, kreativ werden 
und gemeinsam Materialien für eine Tanz- und Musikper-
formance entwickeln. Im Workshop am 26. Februar kannst du 
deinen Beitrag leisten – zum Bühnenbild, zur Video-Projek-
tion oder als Fragment-Texter*in. Gedanken, Bilder, Texte 
und Impulse aus dem Workshop fließen in die Performance 
am 3. März ein und werden dort künstlerisch umgesetzt.  

Gemeinsam gestalten wir aus diesen Impulsen das Bühnen-
bild und eine Leinwand-Projektion für die Aufführung. Der 
Workshop ist offen für alle, Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich.  

Der Eintritt ist frei. 



 



 

MUT – das M steht für Frau* 
Performance, Konzert & Gespräch 

Mut zeigen – ein Abend aus Tanz, Musik und 
gemeinsamer Inspiration  

 

FAT CAT Black Box, Rosenheimer Straße 5, München  
Dienstag, 03. März 2026, 19.00 bis 20.30 Uhr 

 

Musik: Miriam Hanika & das kleine Poesie Orchester 
(Elisa von Wallis, Misha Antonov, Simon Popp) 
Tanzperformance: TANZTHEATRAL  
(Anna Martens, Alina Groder) 
Moderation der Gesprächsrunde: Dr. Corina Toledo, FKP 
Bühnenbild: Roberta Ragonese, FKP  
Videokunst: Katrin Richthofer, FKP  

 

Eine mitreißende Tanzperformance und poetische Musik vor 
einer Kulisse, die aus gemeinschaftlichen Impulsen entstan-
den ist – dieser Abend ist mehr als ein Konzert. Er ist die 
künstlerische Umsetzung der Gedanken, Geschichten und 
Materialien, die im Workshop gesammelt wurden.  

Das Projekt MUT – das M steht für Frau* macht Frauen in 
ihrer Vielfalt, Kreativität und Stärke sichtbar. Im Zentrum steht 
der Mut – leise oder laut, individuell oder kollektiv, alltäglich 
oder außergewöhnlich. Durch die Verbindung von Musik, 
Tanz, Poesie und bildender Kunst entsteht ein Abend, der 
unterschiedliche künstlerische Ausdrucksformen zusam-
menführt und Raum für Austausch und Sichtbarkeit schafft.  



 

 

MUT – das M steht für Frau* ist ein künstlerisch-feministi-
sches Projekt in Kooperation mit frau-kunst-politik e. V. Es 
stärkt Netzwerke, fördert kreative Zusammenarbeit und trägt 
zur nachhaltigen Verankerung feministischer Perspektiven im 
Münchner Kulturleben bei.  

 Der Eintritt ist frei. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltet von 
frau-kunst-politik e.V. in Kooperation mit MUT-Kollektiv  

Mit Unterstützung von Fat Cat gGmbH 

Frau-kunst-politik wird gefördert durch  
Landeshauptstadt München, Sozialreferat 

www.frau-kunst-politik.de,  
info@frau-kunst-politik.de  

 

Presseanfragen an:  

presse@frau-kunst-politik.de  
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